KONFERENCE O ROZTROUSENE SKLEROZE
8. RIJNA 2026 | DOMOV SV. JOSEFA | DVUR KRALOVE

Clovck
< vcentru pece

Zveme zdravotniky, socialni pracovniky, terapeuty i vSechny, kteri
pecuji o lidi s roztrouSenou sklerézou. Objevte moderni pristupy
k 16¢bé&, rehabilitaci, psychoterapii i aktivizaci klientll a odvezte

si inspiraci pro kazdodenni praxi.

domovsvatehojosefa.cz/clovekvcentrupece



Program konference

8. R[JNA 2026 | DOMOV SV. JOSEFA | DVUR KRALOVE
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Jsme jedinecné lizkové zdravotni
a socidlni zarizeni pro nemocné
roztrousenou sklerézou v Cesku.

Nestdtni a neziskovd organizace,

jedno

Prezence tcastnikd v podkrovnim
sdle sv. Damidna

Zahajeni konference a Gvodni slovo
Mgr. Dominik Melichar,
vedouci Domova sv. Josefa

Vyvoj RS v €ase aneb jak forma RS, 1écba
a vék ovliviuji Zivot s RS
doc. MUDr. Radomir Taldb, CSc., neurolog

ZkuSenosti se zdravotni péci v DS)
Mgr. Iva Jaklova, Tereza Mihulkova

Individualni pecovatelské pristupy,
pomucky pFi poskytovani péce pro osoby
s roztrouSenou sklerézou

Radka Reichrtova

Prestdvka s obcerstvenim

Jak mliZe pomoci psychoterapie v 1écbé
roztrousené sklerézy?
prof. MUDr. Eva Kubala Havrdova, CSc.

Logopedicka péce u klienta
s roztrouSenou sklerézou
Mgr. Lucie Lubinova

Obéd

MozZnosti relaxacnich cviceni u osob
s roztrousenou sklerézou
Mgr. et Mgr. Klara Novotna, PhD.

ze stredisek Oblastni charity sklerézou.

Cerveny Kostelec.
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8z Oblastni charita
’4'8 Cerveny Kostelec

msrehab.cz
Spolek odborniki zamérujici se
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na podporu a rozvoj expertnich
rehabilitacnich postupl v péci
0 0soby s roztrousenou
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ZkuSenost psychoterapeuta se cvicenim
jogy u osob s roztrouSenou sklerézou
PhDr. Eva RGZickova

CITAK, alternativni komunikace
Mgr. Kristyna Kolmanova

Prestdvka s obcerstvenim

Workshop I.- Relaxaéni techniky a dechova
cvi€eni - co mohu udélat pro pacienty/
klienty a co pro sebe jako pecujici pracovnik
Mgr. et Mgr. et Mgr. Kldra Novotnd, Ph.D.,
PhDr. Eva RUZickova

komentovana prohlidka Domova sv. Josefa
(pro ty, ktefi nebudou mit zajem o néktery
z workshop)

Workshop II. - Seznameni s vhodnymi
pomuckami pro osoby s roztrousenou
sklerézou

Mgr. Kamila Vonkova

Workshop lil. - Poznatky z aktivizace klientt
a pohled klientl s RS na pobytovou socialni
sluzbu

pracovnici a klienti Domova sv. Josefa

komentovana prohlidka (pro zajemce
z fad Ucastnikd workshop)

Kontaktni osoba
Jovana Lelkovd
koordindtorka vzdélavani
e-mail: lelkova@dsj-zirec.cz
tel: 491 610 621
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