
Vážení přátelé,
 
každý z nás se může ocitnout v situaci, kdy vlastní příjem nestačí na pokrytí základních
životních potřeb. Právě v takových chvílích má fungovat sociální systém jako záchranná
síť, která člověku pomůže překonat složité období a znovu získat stabilitu.

Od zavedení nové dávky státní sociální pomoci, takzvané superdávky, proto
upozorňujeme, že její skutečný dopad je třeba posuzovat především podle toho, zda
lidem v těžké životní situaci skutečně pomáhá. První zkušenosti však ukazují, že některým
domácnostem může podpora výrazně klesnout. Ohroženi jsou zejména lidé s vysokými
náklady na bydlení a omezenou možností zvýšit své příjmy  –  samoživitelé, senioři,
nízkopříjmoví pracující nebo lidé se zdravotním omezením.

Také nová evropská strategie boje proti chudobě připomíná, že chudobu nelze řešit
jedním opatřením. Potřebujeme dostupné bydlení, důstojnou práci, funkční sociální
ochranu i včasnou pomoc. Stejným směrem bychom se měli vydat i v Česku. Sociální
systém má člověka v těžké chvíli podržet a pomoci mu postavit se znovu na vlastní nohy
a ne ho posunout ještě blíž k chudobě.

Iva Kuchyňková
manažerka pro sociální oblast Charity Česká republika
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https://www.charita.cz/
https://www.charita.cz/jak-pomahame/setrime-s-charitou/superdavka-zjistete-jestli-na-ni-mate-narok-a-jak-funguje/


VŠE O SUPERDÁVCE

Zneužívají Češi sociální dávky?

Veřejná debata o sociálních dávkách se často
soustředí na jejich možné zneužívání. Podle
zkušeností Charity Česká republika je však
mnohem závažnějším problémem to, že řada
lidí, kteří mají na pomoc nárok, o ni vůbec
nepožádá. O tématu hovoří Iva Kuchyňková,
manažerka pro sociální advokacii Charity Česká
republika.

PŘEČÍST ROZHOVOR

 I superdávka má svá slabá místa

Superdávka měla zjednodušit sociální systém.
Podle prvních dat však může tisícům domácností
snížit podporu a některé přivést do ještě
složitější situace. Charita Česká republika
upozorňuje na největší rizika reformy. Koho se
změny dotknou nejvíce a jaké úpravy by měl
stát přijmout?

RIZIKA REFORMY
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Chudoba ovlivňuje i školní úspěchy

Úspěch ve škole by měl záviset především na
schopnostech, píli a zájmu dítěte. Realita je však
pestřejší. Rodinné zázemí, finanční situace nebo
podmínky, ve kterých dítě vyrůstá, mohou
významně ovlivnit jeho vzdělání a tím předurčit
jeho životní dráhu. V Česku se tak děje dokonce
více než v zahraničí.

PODPOŘIT POMOC DĚTEM

Když na charitu, tak na Charitu

Každý den čekají na charitní pomoc tisíce
bezbranných a bezmocných. Máme velkou radost, že
se nám už 100 let daří jim v síti Charit pomáhat.
Umožněte nám lépe rozvíjet organizaci se stoletou
tradicí, která  svou práci dělá z lásky k lidem. Vaše
dary se promění v tolik potřebnou pomoc mnoha
lidem.

PŘISPĚT NA CHARITU

Charita pomáhá ve světě

Dokážete si představit, jak byste vysoké teploty zvládali bez
vody? K bezpečnému zdroji pitné vody dnes nemá přístup více
než 2 miliardy lidí po celém světě. Někde jsou hlavní příčinou
dlouhodobá sucha a dopady změny klimatu, jinde se přidávají
ozbrojené konflikty, které ničí infrastrukturu a omezují
zásobování.  Podívejte se, kde Charita pomáhá  – od zajištění
pitné vody až po podporu zemědělství v období sucha.

Dobro do (d)uší
Bydlení by mělo být místem bezpečí a jistoty, místo toho ale
přestává být samozřejmostí. Pro stále více lidí v České
republice se stává zdrojem nejistoty, stresu a obav z
budoucnosti. Rostoucí ceny nemovitostí i nájmů, nedostatek
dostupných bytů a prohlubující se rozdíly mezi příjmy
domácností způsobují, že důstojný domov je pro mnoho lidí
nedosažitelný. Hostem dalšího dílu podcastu ChariTALK byla
Iva Kuchyňková, manažerka pro sociální oblast Charity
Česká republika.

POSLECHNOUT PODCAST
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Takové bylo letošní Young Caritas Fórum

V květnu se v Litoměřicích uskutečnilo Young Caritas Fórum
2026 s podtitulem Dobrovolnictví pro udržitelnou budoucnost.
Dvoudenní setkání propojilo více než 70 účastníků a účastnic –
mladé dobrovolníky a dobrovolnice, pracovníky a pracovnice
Charity i další hosty z řad veřejnosti. Všechny spojuje
přesvědčení, že dobrovolnictví má v dnešní společnosti
nezastupitelné místo. Podívejte se na video!

YOUNG CARITAS FÓRUM 2026

PODPOŘTE NÁS 
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