
Pozdravení dobrovolníkům a příznivcům Charity od prezidenta Caritas Europa
Msgr. Michaela Landaua.

Vážení přátelé,

touto cestou bych rád poděkoval všem zaměstnancům, dobrovolníkům, dárcům a
sympatizantům Charity za podporu a aktivní zapojení. Vaše nezištnost a odhodlání jsou pilíři,
na kterých stojí naše poslání pomáhat těm, kteří se ocitli v obtížných životních situacích, cítí
se opuštění, bezmocní a zapomenutí.

Každý den se setkávám s příběhy lidí, jejichž životy byly pozitivně ovlivněny díky vašemu
přispění – ať už finančnímu, nebo v myšlenkách a modlitbách. Vaše laskavost a rozhodnutí
pomáhat jsou tak důkazem toho, že každý z nás může přispět svým dílem. A změnu
koneckonců pocítíme i my sami: staneme se lepšími lidmi, naše životy budou naplněnější a
šťastnější.

Ve světle událostí v Evropě si více než kdy jindy uvědomuji, jak zásadní je naše společná
práce. V České republice, stejně jako v celé Evropě, potřebujeme stále více lidí, kteří se
nebojí otevřít svá srdce a zapojit se do společného úsilí. Vaše angažovanost je zárukou, že
můžeme pokračovat v započaté práci, i naší podporu rozšiřovat.

Děkuji vám za to, že jste součástí naší velké charitní rodiny.

Msgr. Michael Landau
prezident Caritas Europa
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CO DĚLAJÍ DOBROVOLNÍCI CHARITY

Dobrodinec s velkým srdcem

Ivana Marečková je v týmu dobrovolníků
hradecké Oblastní charity od roku 2015.
Pravidelně se účastní víkendových brigád,
zapojila se do pomoci uprchlíkům z Ukrajiny a
už rok provází nevidomého muže na pravidelné
procházky. Je to žena s čistým srdcem,
která ukazuje, že dobrovolničit můžete v
každém věku.

Z dobrovolníka se stal Chariťák

Vystudovaný psycholog Miloš je původem ze
Srbska. Naučil se ale rychle česky a rok pomáhál
Diecézní charitě České Budějovice jako
dobrovolník. Práci pro Charitu si ale tak
zamiloval, že do ni nastoupil jako pracovník v
sociálních službách. Svoje zkušenosti teď předává
dalším dobrovolníkům.
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Hrdinové v zelených zástěrách

Sbírka potravin by nemohla probíhat bez tisíců
dobrovolníků. Po celé republice lidé věnují
sobotní čas, aby si oblékli zelenou zástěru a
vybírali od lidí pro lidi v nouzi. V jarním kole
sbírky se vybralo, i díky online sbírce, 565 tun
potravin a drogérie. Víte, že můžete darovat
potraviny kdykoliv během roku?

Nemáte čas na dobrovolnictví?

Rádi byste se se zapojili do pomoci potřebným,
ale schází vám čas? Staňte se Dobročinným!
Pravidelným darem nám pomůžete pomáhat
rychle a efektivně těm, kteří to nejvíce potřebují.
I malý pravidelný dar dokáže velké věci.

STAŇTE SE DOBROČINNÝM

Charita pomáhá ve světě

Svou neocenitelnou roli hrají v Charitě dobrovolníci a
stážisté, kteří jsou ochotni věnovat část svého času, energie
a schopností ve prospěch druhých. Jednou z nich byla i Giulia
Bellabarba z Itálie, která  strávila pět měsíců na stáži v
oddělení humanitární pomoci a rozvojové spolupráce. V
rozhovoru přiblížila své zkušenosti ze stáže. Proč si vybrala
zrovna Charitu, jak zvládla jazykovou bariéru a co by poradila
budoucím stážistům? 

Dobro do (d)uší
Mahátma Gándhí řekl: "Dobrovolníci nejsou placeni – ne proto,
že jsou bezcenní, ale proto, že jsou k nezaplacení." O přínosu
dobrovolníků a o jejich nezištné práci přišel do podcastu
ChariTALK hovořit Oldřich Haičman, ředitel Diecézní
charity Brno. Ať už pomáhají lidem po řádění povodní či
tornáda, pečují o osamělé seniory, nebo doprovází umírající
pacienty v hospicích, mají nezastupitelné místo v každé
dobročinné organizaci. Kdo se může stát dobrovolníkem? Stačí
jen motivace a ochota pomáhat druhým? A co takový
dobrovolník vlastně dělá?

POSLECHNOUT PODCAST

PODPOŘTE NÁS 
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