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Vazeni pratelé,

blizi se Vanoce. Pfibéh symbolizujici zrozeni nadéje a spasy pro lidstvo, ktery se za timto
svatkem ukryva, nam kazdorocné pripomina samotnou podstatu krest'anské viry. ProtoZe neni
pravda, Ze ubozi, bezmocni, stafi a nemocni lidé potrebuji nas zdravé, silné, bohaté. To my
potfebujeme je! VZzdyt' tim, Ze nékomu pom{zeme, pomahame hlavné sami sobé — stat se
vice Clovékem.

Mam rad moudra slova polského basnika Jana Twardowskeho: spéchejme milovat lidi,
protoZe rychle odchazeji. Jsou trefnym vyjadrenim toho, Ze aZz jednou budeme bilancovat svij
Zivot, tak nas nebude mrzet to Spatné, co jsme udélali, pokud jsme se za to omluvili, ale to,
Ze jsme mohli milovat a nemilovali, Ze jsme mohli pomoct a nepomohli, ze jsme mohli
odpustit a neodpustili. A proto bych si moc pral, aby nam vSem tato prilezitost — milovat,
pomahat, odpoustét — nikdy neutekla.

Na zavér vam chci poprat, aby vas Zivot na tomto svété opravdu bavil. TanCete Zivotem,
vychutnavejte si kazdy jeho okamzik a objevujte v ném stale nové a nové radosti.

P. Zbigniew Jan Czendlik
dékan lanskrounsky
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Darujte potraviny kdykoli béhem roku

V listopadu probéhlo dalsi kolo celorepublikové
Sbirky potravin. Lidé darovali rekordnich 718
tun potravin a drogerie. Ty pomohou lidem v
nouzi - osamélym seniorlm, matkam
samozivitelkdm a rodinam v tisni. Nestihli jste
listopadové kolo sbirky? Darovat potraviny
mdzete po cely rok.
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Pomahejte nakupovanim vanocnich darkd

Védéli jste, Ze online nakupovanim mizete pomahat,
aniz by vas to stdlo korunu navic? GIVT proméni
vase kazdodenni ndkupy na internetu v dobry
skutek. Zapojené obchody daruji par procent z vasi
objednavky na vami vybranou organizaci. Jak to
presné funguje?
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Setiete energie a pomahejte ostatnim Na Vanoce, na Charitu
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Diky Usporam zakaznikl spolecnosti E.ON  Obdobi Vanoc je ¢asem darovani, stejné tak jako

prines| projekt ,Energie pomahaji* Charité celd charitni pomoc. Lidé, o které se starame

Ceska republika 4 623 510 K& Ty pomahaji a  doslova od kolébky aZ po hrob, ndm na oplatku

dal  budou pomahat lidem zasazenym  daruji svij ismév, radost a klid na dusi. PFispéjte

energetickou krizi. Do projektu se miZete stale  na Vanoce na Charitu, a vas dar se proméni

zapojit a diky své Setrnosti pomahat ostatnim. v pomoc mnoha potfebnym nejen ve vanocni Cas.
Vénujte

PRIDEJTE SE
na Vanoce

Smyslupiny Charita poméhé ve svéte

dar $

Pfipravy na Vanoce jsou v pIném proudu. Darujte svym
blizkym letos pod stromeCek Smysluplny dar. Vybirat
mUzete z vice nez dvou desitek darkd, které potési vase blizké

Potésite své ’ v . . . vrs wv. v s
blizké a date a zaroven pomohou lidem v nouzi zajistit lepsi zivot. VSe navic

lidem v nouzi

Sanci na vyridite jednoduse a rychle online, a mlzete si tak uzit klidné

lepsi zivot.

Dava to smysl! a pohodové predvanocni obdobi. Vybrat darek.

Dobro do (d)usi

V podcastu ChariTALK jsme si povidali s knézem
Zbigniewem Czendlikem o duchovnim rozméru pomodi,
altruismu, a co Clovéku pfindsi, kdyz pomaha druhym. V

rozhovoru lidsky vysvétluje, jaky je rozdil mezi naboZenstvim a CharlTALK
virou, co je odpudténi a Ceho milzeme na smrtelné posteli se Zbigniewem
litovat. Czendlikem
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